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エステで自分にご褒美♪ 
こんにちは。加菜です。実は私、沢山のご縁があっ
て、色々なお仕事をやらせてもらっているのですが、
今日はその中の一つを紹介しまーす♪実は、、、 

エステサロンで働いてるんです。六軒屋のサロンで、予約が
入ったら行くスタイルで、かなーり自由にやってます♪女性
はやっぱりいつまでも若々しくいたいですもんね。しかも、オー
ナーが良い方で、いつも笑いが絶えない素敵な空間なんで
す。もしエステにご興味のある方が見えましたら声を掛けてく
ださいね。かなりお値打ちなエステです。１回(９０分程度)
の施術はたったの２，１００円ですから。自分専用の化粧品を
キープする形です。普段、主婦業を頑張ってる「自分にご
褒美♪」なーんていかがでしょうか？（*^_^*） 

大爆笑！ご長寿早押しクイズ(*^▽^*) 

Q.２０１１年に完全移 

行する地上デジタ 

ル放送を略して何 

と言う？ 

A.地デジ 

 

 

 

世界３大?! その６ 
今回は【世界３大河川】です。つまり川の長さね。

長い順に、ナイル川、アマゾン川、長江っていうのが 

一般的なんだけど、実はこれ、ギネスブックには載っていないん

だって。なぜかというと、水源が新たに発見されたり、支流が定

かでなく、どこから測るのかが問題だったりするらしいです。ミシシ

ッピ川がかつての２位だったんだけど、そんな理由で今はランク

外に落ちたそうな。でも世界最短の川は６０ｍだって。これはす

ぐ測れるからギネスにも載ってるらしい。ちなみに日本一長い川

って知ってる？それは信濃川。新潟と長野を流れてて、３６７ｋ

ｍもあるよ。春日井から東京に行くより長いんだね。へぇ。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

あとがき 
篤志です。８月はお盆休みに加えて、毎年やってる【富士夢

祭り】のため休日が変則になっております。皆様にはご迷惑

をお掛けしますが、よろしくお願いいたします。さあ！今年

もハッピーニュースを山頂から届けるよ♪ 

元氣玉― o(^▽^)o あつしです。はな＊はな７月
号です。先日、友人の結婚式に行ってきました。で
も二人は新婚じゃないのです。え？って感じですよ
ね。実は結婚１７年目にして結婚式を挙げちゃっ
たんですよね。新婚当時は、夫が無職でお金が無
く、鹿児島に住んでたから友達もおらず、、、。なの
で結婚式をする感じにはならなかったんだって。で、
１７年目を迎えるにあたり、「結婚式をやっちゃおう
ぜ！」ってノリになっちゃった（笑）。そして、、、そこ
で僕のヒーローソング「ラブレイブ」でヒーローにな
って登場!! さらに退場は「ラブレイブ音頭」で踊っ
て退場という、めちゃ破天荒な式、なのに 

大爆笑の大盛り上がりでした。友達も全面的に 
協力して、みんなで作り上げた最高に素敵な結婚 
式でした。ヒーローは世界を救う!!! 合言葉は 
【愛】と【勇気】☆あー、早く発売になんないかな♪ 
 

ロード ｔｏ ブラジル 
ついに、梅雨入りしてしまいましたね。。。雨の日だと割り切って
しまえば別によいのですが、出かけるには少し大変な時期で
す。＊さあ、ついに２０１４年のブラジルワールドカップのアジア
最終予選が始まってきましたよ～！僕は毎回、楽しみにして
おります！ＴＶの前で仲間と大騒ぎしています！今回の日本
代表は過去最強ですよ！期待しましょう！   サッカー
を応援する時はなぜか日本一丸になって    いるよう
な感じがしてすごく好きです。その一丸と     なる力
を他のところに向けれたら、凄い力になると想います！あ、他
のところって具体的には特にないですけど（爆） 
 

さわやか～!? 
浜松の名物といえば『餃子』。でも、もうひとつ地
元で愛されているお店があるんです。それが【さわ
やか】というハンバーグチェーン。先日、旦那と 

その美味しいハンバーグを食べに浜松まで行ってきました!!
車を走らせ、まず浜名湖ＳＡで休憩。そこでニコニコポテトを
食し、やっぱりドライブには「おやつ!!」とお菓子をムシャムシャ。
到着したときには腹８分目。にもかかわらず、ハンバーグ２０
０ｇとデザートセット注文。途中で無理～と思ったけど、もっと
いないからパクッ。最後には腹１２０％。で、観光もしないで帰
宅。この日は一日中食べてたような、、、。でもハンバーグは美
味しかったよ。是非皆さんも行く機会があったら、寄ってみてく
ださいね。（旦那は結婚してから体重が急上昇中!!(・_・;) 
 

夏休み子供パソコン 
もうすぐ夏休みですね。ということで今年もやります!「夏休み

こどもパソコン」。タイピングを中心に、１００マス計算、理科社

会クイズ、フラッシュ脳トレなど盛りだくさんです。小学校１年か

らＯＫです。１回たったの５００円なので、お母さんのレッスンと

一緒にいかがでしょうか？お申込は別紙をご覧くださいね。 
 

ニュースレター Hana＊Hana 
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２０１２年７月号 ｖｏｌ．１０６ 

 誰だよっ!! 

 ◆◇７月の花 サルビア◇◆ 
*花のメッセージ* 

「燃えるような愛で、あなたを包みます」 

(*^▽ ^)/★ *☆おめでとうございま～す！♪ 

☆★７月のお誕生日さん★☆ 

７ 日 田口瑶子さん 
１４日 高木幾世さん 
１４日 米田宣広さん 
１７日 伊藤知世子さん 
２１日 松野良太さん 

２２日 田村美恵子さん 
２５日 池戸いほりさん 
２５日 石黒昭夫さん 
２８日 伊藤伸之さん 
２９日 岡田美幸さん 


